ASSOCIATION
FRIBOURGEOISE DE FOOTBALL
FREIBURGER FUSSBALLVERBAND

8 Assemblée des Responsables Juniors
Juniorenverantwortlichen

Bienvenue — Willkommen




Benoit Spicher
Président AFF / FFV Prasident
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Liste des groupes Saison 2021/ 2022> printemps
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Dates 3eligue 4 ligue 52 ligue Jun. A Jun. B

19 mars 2022 - Gr. 3 - = =
26 mars 2022 Gr. 3 Gr. 4 Gr. 3 = =

02 awril 2022 Gr. 2 Gr5 Gr.1etGr.2 = =

09 awvril 2022 Gr. 1 Gr.1etGr. 2 Gr.detGr. 5 Promo A =
16 awril 2022 Paques Paques Paques Paques Paques
23 awril 2022 Gr. 3 Gr. 5 Gr. 1 Gr.1etGr. 2 =

30 awril 2022 Gr. 2 Gr.detGr. 5 Gr.1etGr.3 = Promo B
07 mai 2022 Gr. 1 Gr.1 et Gr. 3 Gr. 4 Promo A =

14 mai 2022 Gr. 2 Gr.detGr. 5 Gr.1etGr. 3 Gr.1+2 =

21 mai 2022 Viair tableau = fin de championnat des actifs » = Promo B
28 mai 2022 Vair tableau = fin de championnat des actifs »
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[ Osterfenen 16. Apnl—o01.Mai2022 }

Jun.A-D/ 16/17 avril | 23/24 avril | 3071 mai 07/08
FF15-19 2022 2022 2022 2022 2022
> match 4t s de ime 6tme 7ime
match
normal —- Vacances de Paques 2022 - normal
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o | Google Ubersetzer X | @ Freiburger Fussballverband - 3. X | B Google Ubersetzer x |+ - o x
& C @ (2 https;//www.aff-ffu.ch/de /freiburger-fussballve Jdokumentation-ffu/3-wettspielen-verschisbung.aspx % © e e R &= @ -

5 “ Q Grubenweg 21 nac. O ochsnersportch ] G < 3 s ) Weitere Favoriten
) \ am ~
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““QEsz’ég;\‘:\ﬂﬁ‘?&“ L \ ? Wit Unterstitzung von
W’ , n FREIBURGER FUSSBALLVERBAND sPoRT
& ___
Train Technischer Leiter ~ Fairplay - Frifoot BCF Cup

Y
@ Verband ~  Dokumentation ~ Spielbetrieb v  Juniorenfussball ~  Frauenfussball v Futsal ~  Schiedsrichter ~ er -
% Vereinsunterstiizung v

c) Vorgehen bei den Junioren A-B - C -D und FF15 + FF19: Verschobene
Siehe Homepage FFV Rubrik: «Reglemente/Formulare» > «Richtlinien FFV» > «3. Verschieben von Wettspielen» Spiele

2
meEE




g2
MEE

Final

BFC-Coupe 3 Guin
24./25. Mai 2022

in Diidingen

"

\ I | ey nde“
s/es AIB/CIFF15 et FF19 est qualifié pour 1a ,Coupe Roma

Le vainqueur des junio

o gp——— i o l
nioren/innen A/B/C/FF15 & FF19 qualifiziert sich fur die ,,CGoupe Romand

Der Sieger der Ju

Tirage au sort |/ Auslosung

lls ont lieu au bureau de 'AFF le mardi suivant un tour

sy Die Ziehungen erfolgen jeweils bis zum Dienstag nach jeder Cup-Runde im Biiro des FFV statt. |
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ASSOCIATION
FRIBOURGEOISE DE FOOTBALL
FREIBURGER FUSSBALLVERBAND
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Football Feminin
Frauenfussball

_ FRIBOURG / FREIBURG



Du 03 au 25 mai 2022

Merci de nous communiquer:
- Club

- Age minimum

- Contact
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Team La Gruyere
Sarine-Ouest

-
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Des 5 ans

FC Courgevaux

FC Morat
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Dates a retenir !

Dimanche 19 juin 2022

Geneve - Entente Romande
Finales FF-15 et FF-19

Mi-mai
Détection SR13, saison 2022-2023

06 au 31 juillet 2022

Championnat d’Europe féeminin en Angleterre avec la Suisse
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FREIBURGER FUSSBALLVERBAND
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MISE EN PLACE

DARIO AUTUNNO
RESPONSABLE FOOTBALL DES ENFANTS AFF
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PLAY
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BRACK.CH Play More football

Présentation

PRESCRIPTIONS D’EXECUTION

Catéegorie F

Apercu et mise en place du terrain

FORMAT DE JEU

NOMBRE DE
JOUEURS/EUSES

COMPETITION
DUREE DES MATCHS
PAUSES

DEGRES DE FORCES

GARDIEN

1 | BRACK.CH play more football

s
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3vs.3 4vs. 4
Petit terrain Grand terrain

Optimal 5 a 6 joueurs/euses

Tournoi de 5 a 7 tours 6 a 12 équipes

selon le systéme de rotation (recommandé)
. 120 minutes
12 minutes Durée totale du tournol
3 minutes 5 - 10 minutes
entre chaque tour aprés 3 a 4 tours
1,2,3

Un-e gardien-ne n'est aligné-e que dans le 4 vs. 4, ll-elle est
changé-e a chaque tour. Le-la gardien-ne peut toujours toucher
et prendre le ballon avec mains.

sy Exemple pour
| 12équipes




Mise en place

2. BRACK.CH Play More football

PRESENTATION TOURNOI
Date Présentation | Horaire présentation Région Nbre d'équipe Lieu Date tournoi Lieu
mercredi, 16 mars 2022 Soir 18h00 - 20h00 27
Sarine samedi, 26 mars 2022 Farvagny
lundi, 21 mars 2022 Soir 18h00 - 20h00 27
mardi, 29 mars 2022 18h00 - 20h00 Singine samedi, 9 awril 2022
samedi, 2 avril 2022 09h30 - 11h30 Glane/Veveyse samedi, 30 awvril 2022 Ursy
mardi, 26 avril 2022 18h00 - 20h00 samedi, 7 mai 2022 Morat
mardi, 3 mai 2022 Soir 18h00 - 20h00 Broye 26 samedi, 14 mai 2022 Avenches
mercredi, 23 mars 2022 Soir 18h00 - 20h00 Gruyere 28 samedi, 21 mai 2022 Riaz
mardi, 10 mai 2022 Soir 18h00 - 20h00 Date reserve pour a presentaton
aux entraineurs
mardi, 24 mai 2022 Soir 18h00 - 20h00 Date réserve pour la presentation

aux entraineurs
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Licences juniors

Des la saison 2022 / 2023, passeport obligatoire pour les juniors F et G

Aucun frais d’inscription pour ces deux catégorie de jeux.

Joueurs

Licences de joueurs

T Filire
Licences de joueurs Licences de joueurs en attente iE Licences de jousurs archive © Mouvelle demande de licence de jousur
Joueurs
®Demiri Leart Aucune inscription officielle Juniors F 8-
i29.09.2015 | CH  actif |
Amatsur

Alignement uniquement
dans des catégories pour
lesguelles aucune

qualification formelle n'est
Joueurs sans qualification formelle necessairs.

£
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KIDS Festivals

2022
Région Singine
Credit Suisse .

FC Plaffeien

@
klds Sonntag, 2. Oktober 2022

festival FC Planfayon
" o = Dimanche 2 octobre 2022

2023
Région Glane/Veveyse

* Club déja annoncé : FC Vuisternens/Meézieres
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Journee finale Sarine:
11.06.2022 junior E
GROLLEY
ol Sarine: P
11.06.2022 (E+ F -
KERZEIgS ) 04.06.2022 junior F
GRANGES-PACCOT )
Broye: REKO Sense: R
04.06.2022 (E+ F) 11.06.2022 Junioren F
MONTAGNY 12.06.2022 Junioren E
TAFERS )
Sarine: b
11.06.2022 junior E
LA MOTTA (FC Central) y
Sarine: o
04.06.2022 junior F
NEYRUZ )
Glane / Veveyse : X
S Gruyere:
11.06.2022 junior E
A - +
CHATEL-ST-DENIS Dousig (';’5'9058'2(25 F)
BROC
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Credit Suisse Cup

Possibilité d’organiser un tournoi Credit Suisse Cup au sein d’'une école

s
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Credit Suisse

*Ouverture des inscriptions : Février 2022
*Fin des inscriptions : jeudi 17 mars 2022

*Tournois qualificatifs 6H-7H-8H :
mardi 3 mai 2022 (réserve 10 mai)

*Finale cantonale 6H-7H-8H :
vendredi 20 mai 2022 (rés. mercredi 25 mai)

*Finale cantonale 9H-10H-11H :
vendredi 6 ou 13 mai (rés. 13 ou 25 mai)

*Finale suisse : juin 2022
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Statistiques
Statistiken
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| Entraineurs A-B-C-D-E-F-G-YL-FF15-FF19 |

2018/2019 - 744 équipes

2021/2022 - 705 équipes (A-G)
2021/2022 - 442 équipes (G-F-E)

959
901
-184 (-20%)
747 717
27,10,2018 31,08,2019 19,04,2021 22,10,2021
2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022

Saison 2021/2022 - Tour 2 — 705 équipes
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| Entraineurs A-B-C-D-E-F-G-YL-FF15-FF19 | | Entraineurs E-F-G |

46% .

47% {901

747

s1% 717 ~184(:20%)

27,10,2018

2018/2019

54% 521 68% 508

31,08,2019 19,04,2021

2019/2020 2020/2021

Saison 2021/2022 - Tour 2 — 705 équipes

69% 1492

22,10,2021

2021/2022



| Entraineurs A-B-C-D-E-F-G-YL-FF15-FF19 | | Entraineurs E-F-G

Entraineurs E-F-G sans formation

1200

1000

1901 |

800

600 0000 weeeresee = _.:

747

717

------------

400

200

27,10,2018 31,08,2019

2018/2019 2019/2020

19,04,2021

2020/2021

Saison 2021/2022 - Tour 2 — 705 équipes

22,10,2021

-184 (-20%)

2021/2022
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TECHNISCHE ABTEILUNG FFV
RESSORT TECHNIQUE AFF

THOMAS OBERSON
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Programm

Programme

Ausbildung - Informationen FFV / SFV / J+S / UEFA
Formation — Informations AFF / ASF / J+S / UEFA

Trainerlizenzkontrolle
Vérification de la licence d'entraineur

Carte Blanche
Carte Blanche

Label FFV
Label AFF

Camp FFV
Camp AFF

Projekte FFV
Projets AFF

N OO A WIN =

Projekte SFV

32



Neuheit
Nouveauté

Allgemeine Informationen werden sehr kurz gehalten.
Damit sie keine Informationen verpassen, kann der
Newsletter « Informationen Technische Abteilung» auf
der Homepage Heruntergeladen werden.

Euer Erfolg hangt von meiner Leistung ab

Pour ne rien manquer des informations générales,
vous pouvez télécharger la newsletter "Informations
du Ressort Technique" sur le site web de I’AFF — Chef
Technique.

Votre succes dépend de ma performance

33



Ausbildung

ormation

A. Trainerausbildung — Statistik 2021

A. Formation des entraineurs - Statistiques 2021

Kursart/Cours Geplant Durchgefihrt Kurstage Teilnehmer  Auslastung

Planifie = Exeécuté Jours de Participants Remplissage
cours

Einsteigerkurs

. 11 7+3 5 190 60 %
Animateurs
Diplom D o
Dipléme D 2 1+0 6 7 22 %
C-Basic 4 2+2 12 95 95 %
UEFA C 4 2+2 12 50 100 %
UEFA B 2 1+1 8 24 100 %
MF 8 5+3 7 142 68 %

Total 31 29 51 508 74%

34



A

usbildung

Formation

]*

2022

§~|-
2 0 2 1 ;‘ neuer Reiz Zeit
:

35



. Ausbildung

. Formation

A. Trainerausbildung — Tendenz 2022

A. Formation des entraineurs - tendance 2022

Kursart / Cours Geplant / Planifié Auslastung [ Remplissage
Em_stelgerkurs 744 41 %
Animateurs

Diplom D o

Dipléme D 2+1(-1d) 20%

C-Basic 2+1(-1d) 80 %

UEFA C 2+1(-1d) 100 %

UEFA B SFV -

MF 6+4(+1d/f) Noch keine Angaben

pas de données

26
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1. Ausbildung

1. Formation

B. Ausbildungsstruktur 2022
B. Structure de formation 2022

UEFA B-Diplom
8 Tage

C+ Diplom
6 Tage

Passerelie D-C 2 Tage

Passerelle C-D 2 Tage

C-Diplom
6 Tage

Futsaltrainer N1
2 Tage

Jugend + Sport (10-20 Jahre) Kindersport (5-10 Jahre) TH-Trainer Futsal Trainer

Einsteigerkurs
2 Tage

* Einsteigerkurse: Homepage FFV — jeder Teilnehmer kann sich selbstdandig eintragen

* Kurse J+S: Homepage J+S via J+S Coach des Vereins
Inscription:

* Cours d’animateur: Site web AFF / Chef Technique - chaque participant peut s'inscrire de
maniéere autonome.

e Cours J+S : Site web J+S via le coach J+S du club

37



1. Ausbildung

1. Formation

Beilage: Kursprogramm 2022 - 2025

Annexe : Programme des cours 2022 - 2025

Kursplan FFV in Zusammenabeit mit J+5 *
Calendrier des cours AFF en coopération avec 5 *

R TOLi. 05, - 07053022 5. - 06 2033 O3, 043024 04, - 1005 0025
R T0Ld... 06, 0705302 5.« D8 20E 03, Q43024 0.« 10050025
R TOZt.. 110652022 D0a 30T 1506 200 14063005
R T 08, « 1009305 0L DZ09Z0E3 05, 0T TR4 05, 0608 I0S
RTEd AL« 1008 TR E 0L . 0208 30 0&. . OT TR 05 0608 0125
FR T4 7. - 08103022 0&. - 0710 3003 04, - 05 10 T2 02 0410 3025
R Tos.df 11112022 0113023 1511 203 14113035
R 2404 . § Binderspan] 1908027 BEOE0EE TaOE 20 ORI
SEVARFEMAL . 0402 2002 B02 2023 202 20 O7 022035
SFVAFEMNZ . 0402 2033 (B0Z 2023 02 20 O7 02 2035
SFVAFEMNI 050 30T CROE 03 (307 2038 oAl i)
SVAFELS 1203 20023 1003 3053 0903 30 Ju-Ae e )
SEVAFENS 1511 7022 I7.11 I3 15 11 03 14 11 3035
SVAFFEMAG .. 181120022 I7.11 2023 1511 2034 14,11 23005
SVAFEAT .. 19,11 2022 18112023 16,11 205 15113005
SVAFEMAID. alacate ala e 3 b ane 2 bane
FVAFEMLL. 19003 3022 ak cne 3l ne 2 bane
T abcarte b cte ab e 3 bane
SVAFEALL alacarte ala e a b e & e

| D-Diipkam m prairc s 0I5

FRA .| Modul 1] ZT. D040 19, 2104 3003 10 12048 T4 3004 05305
R A 3| Modul Z) 35 ITO05 0T 17 19053003 08, - 1005 T2 18, 006 0005
FR B 25 Mindul 1] 12, 14093 11 13092003 A, - 1109z O8. - 1009 3025
R B 26 Miodul Z) 10. - 1210 302F 09 11103023 07. - 09.10.2024 0&. 08100025
| SV C- Baske el v ) parid

R TA__ | Modul 1] 04 - 0504 TOEE T3 0504 3023 15 1704 T74 O7. (B0 HI05
PR TA. . | ModulZ) 0. - 04053022 01 02053003 13 15057024 12 14050005
R 7. | Modull +3) 10 - 1507 302E 9.« 1407 3023 07 - 1207 A24 0&. 1107 0ES
Micvdul 1: FR LLEFALC . 14, 16003 30T 13 1503 23003 13, 000 Tza 17. . 1903 0025
Miodul Z: FR LUEFAC . 11 - 1304 302E Il 00T I 404 TR 14, 164 1005
Moidul 1. FR ZUEFAC 05, 0709305 04, DR 092003 OZ. 04092024 0L 0309300
Mcidul 2: FR 2 LIEFA 3. 05.10 3027 2. 042003 3008, 0510024 908, 01103005

Modul 1. Aunahmepriiung vy Oaten 3PV ) ASF Datcn. S
ModulZ: Bashe Daten SV 0 Daien SV ASF Daten SV A CatenSFV /0
Modul3: TETAENfOhmungLestungssn  Damen SFV ) AGF Daten SV IEF Dateon SRV J ASF ten SFV LS
Modul 4 tisleth Bnfihrung Letstungss,  Daten SV 05 Daten SV | ASF Daten SR/ | A5 Daten 5PV AEF
Modul 5: Priflung Lebsungssport Daten V) W5 Daten SV ASF Daton SRV J ASF DetenSFV JASF

*Andewung en varbohalien / *sous réseree de modifoations




2. Trainerlizenzkontrolle

2. Veérification de la licence d'entraineur

A. Der FFV kontrolliert die Trainerlizenzen im Auftrag
des SFV.

O 2. Liga interregional: UEFA B-Diplom
4 2. Liga: UEFA C-Diplom
d 3. Liga: SFV C-Basic

 BRACK.CH Youth League: UEFA C-Diplom

A. L'AFF controle les licences des entraineurs au nom
de I'ASF.

O 2éme ligue interrégional :  UEFA B-Diplome
O 2éme ligue : UEFA C-Diplome
O 3éme ligue : ASF C-Basic

O BRACK.CH Youth League: UEFA C-Diplome

39



7% |8
T
A 5 W3. Carte Blanche
iyt @13, Carte Blanche
J"’ pd =
i il 15%
A A LT
A7 vt b= " A. Antrag
/ / P =TT | ; ..
varay: _i,.a-""f .0 Wachstumsverzogerung — Arztlicher Attest mit Perzentilkurve: vom
#,-" p / A behandelnden Arzt ausgefiillt und unterschrieben.
2 ’ )
dvavanaa O Krankheit: Aktuelles Arztzeugnis vom behandelnden Arzt unterschrieben.
AN ’ : .
A A A »  Antragsformular : Homepage FFV / Technischer Leiter
” ## #F‘,F ”f ,’,f
q .-"f d ”.‘
> U
A A
A
AL 1 A. Demande
ff.-"' ‘,f" 0z
7 H,r’ U Retard de croissance: Certificat médical avec la courbe des percentiles
fﬂ”,f i rempli et signé par le médecin traitant.
]
4 : O Certificat médical actuel en cas de maladie - rempli et signé par le

médecin traitant.

O Formulaire de demande : Site web AFF / Chef Technique

Kinder unterhalb der GroBe: W 97% W 85% M 50% M 15% 3%



4. Label FFV

4. Label AFF

A. Zielsetzungen

O Der FFV unterstiitzt mit dem Ausbildungslabel eine qualitative und
nachhaltige Nachwuchsforderung

L Grundséatze und Leitgedanken der Ausbildungsstruktur (im Verein) festlegen.
L Die Entwicklung der Nachwuchsforderung koordinieren und steuern.

0 Regionale Bedeutung von Ausbildungsvereinen starken.

O Die Nachwuchsférderung der Vereine nach Qualitétskriterien einstufen.

A. Objectifs

O Avec son label de formation, I'AFF soutient une promotion qualitative
et durable des jeunes talents.

O Définir les principes et les idées directrices de la structure de formation (au
sein du club).

O Coordonner et gérer le développement de la promotion des jeunes talents.
O Renforcer I'importance régionale des clubs de formation.

O Classer la promotion des jeunes des clubs selon des critéres de qualité.
41




4. Label FFV
4. Label AFF

B. Abgabetermin Saison 2021 / 2022

O 1. September 2021 Dossier erhalten
O Abgabetermin: 15. April 2022
O Formular: Homepage FFV

B. Date limite de soumission pour la saison 2021 / 2022
O ler septembre 2021 : dossier recu
O Date limite : 15 avril 2022

O Formulaire : Page d'accueil AFF

42



4. Label FFV
4. Label AFF

C. Neuerungen auf die Saison 2022 / 2023

[ Neben der Anzahl Mannschaften, Trainer, Clubcorner und internen
Ausbildungen wird die sportliche Qualitat der ganzen Organisation neu
beurteilt. Das Label macht klare Aussagen zu:

L Kernthemen des Vereins / Partnerschaft

O Vielfalt der Angebote und Zusammenarbeit
O Organisation, Qualitatssicherung,

O ausserfussballerische Aktivitaten.

C. Nouveautés pour la saison 2022 / 2023

U En plus du nombre d'équipes, d'entraineurs, de Clubcorner et de
formations internes, la qualité sportive de toute |'organisation est
réévaluée. Le label comptera des points supplémentaires sur :

O Théemes clés du club / partenariat
[ Diversité des offres et collaboration
L Organisation, assurance qualité

O Activités extra-footballistiques
43



4. Label FFV
4. Label AFF

D. Warum diese qualitativ hoheren Anspriiche?

0 Um als «SFV Quality Club» zertifiziert zu werden, miissen die Vereine
die Qualifikationskriterien erfiillen.

U Fussball fur alle
U Fussball fordern

H
O Fussball lebenslang
O Werte leben
: I O Vereine fordern
by
ASE

B4

D. Pourquoi ces exigences qualitatives plus élevées ?

O Pour étre certifiés "ASF Quality Club", les clubs doivent remplir les
critéres de qualification.

O Le football pour tous

O Promouvoir le football
O Le football pour la vie
O Vivre ses valeurs

O Encourager les clubs
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5. Camp FFV

5. Camp AFF

A. Zielsetzung

O Fussballbegeisterten Kinder und Jugendliche eine Woche voller Spiel,
Spass und Freude an der Bewegung zu ermoglichen.

O Kindern und Jugendlichen durch gezielte Trainings Fortschritte zu
ermoglichen. Fussballerische Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Alle
sind herzlich willkommen!

A. Objectif

L Permettre aux enfants et aux jeunes passionnés de football de passer
une semaine pleine de jeux, de plaisir et de joie de bouger.

L Permettre aux enfants et aux jeunes de progresser grace a des
entrainements ciblés. Des connaissances préalables en football ne sont
pas nécessaires. Tout le monde est le bienvenu !

45



B. Organisation L7

O Datum: 18.07. —22.07.2022 " _ "
 Ort: Broc ( neue Sportinstallationen) . . Y
O Ausristung: Ball, Leibchen und Hose

O Preis: CHF 300.00 alles inbegriffen 3 3 P 4 ) 3

0 Anmeldung: Homepage FFV / Junioren / Camp (oder www.campdefoot.ch)

B. Organisation -

O Date: 18.07.—-22.07.2022 ". —"
O Lieu: Broc (nouvelles installations sportives) . . ' . .
U Equipement : ballon, maillot et shorts

Q Prix : CHF 300.00 tout compris \ ‘ 3 ‘
QO Inscription : Site web AFF / Juniors / Camp (ou www. campdefoot ch)
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6. Projekte FFV
6. Projets AFF

A. Coach Support FFV - Angebot FFV

[ Der Coach Support begleitet Trainer im Breitenfussball bei der
Optimierung ihrer Handlungskompetenz durch ein breites
Beratungsangebot.

O Der Coach Support unterstiitzt den Trainer in der Karriereplanung als
Trainer zum UEFA B-Diplom.

A. Coach Support AFF - Offre AFF

O Le Coach Support accompagne les entraineurs du football de base dans
I'optimisation de leur capacité d'action grace a une large offre de
conseils.

O Le Coach Support aide I'entraineur a planifier sa carriére d'entraineur
jusgu'a lI'obtention du dipléme UEFA B.
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6. Projekte FFV
6. Projets AFF

A. Coach Support FFV - Aufnahmebedingungen
O Aktives UEFA C-Diplom

O Unterstitzung des Vereins wo der Trainer aktiv ist

O Empfehlung eines Instruktors aus einem Trainerkurs

1 Motivationsschreiben

1 Kosten: CHF 300.00

A. Coach Support AFF - Conditions d'admission
O Diplome actif UEFA C

O Soutien du club ol I'entraineur est actif

d Recommandation d'un instructeur lors d'un cours de formation

[ Lettre de motivation

O Colt : CHF 300.00
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6. Projekte FFV

6. Projets AFF

B. Athletiktrainerkurs FFV - Breitenfussball

U Der Lehrgang «Athletiktrainer» richtet sich an Trainerinnen und Trainer aus dem
Breitenfussball, welche sich fir das Athleitiktraining spezialisieren mochten
U Folgende Module bilden die Basis des Lehrgangs:

O Koordination : Lauf und Sprungschule / Explosivitat / Ermidungsresistenz
Korperstabilitat / Beweglichkeit / Erndhrung und Gesundheit

- Beginn: 2023 — Zuvor wird bei den Vereinen eine Umfrage gemacht, ob ein
Interesse flr dieses Kurs besteht.

B. Préparateur Physique AFF - Football de base

U La formation "Préparateur Physique" s'adresse aux entraineurs du football de
base qui souhaitent se spécialiser dans I'entrainement des athléetes.

U Les modules suivants constituent la base de I'apprentissage :
L Coordination : école de course et de saut / explosivité / résistance a la fatigue /
stabilité corporelle / mobilité / alimentation et santé

L Début : 2023 - Auparavant, une enquéte sera menée aupres des clubs pour
savoir s'il y a un intérét pour ce cours.

49



Q8

HSW'OSg/m

pic

7. Projekte SFV
7. Projets ASF

A. Weiterbildungen Swiss Olympic/SFV ,, Academy“

O Sportliche Leitung im Fussballverein: 7. und 14. Mai 2022 in Basel;
O Spiel -und Ausbildungsphilosophie fiir den Verein / die Partnerschaft
O Organisation und Struktur Sportabteilung
O Zielgruppe: Sportliche Leitung / Juniorenobmanner

A. Formation de Swiss Olympic ,,Academy”

1 La direction sportive du club de football : Automne 2022
U Philosophie de jeu et de formation pour le club
U Organisation et structure du département sportif
O Groupe cible : direction sportive, direction du département juniors
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Danke fiir das Vertrauen in meine Arbeit und die
Bereitschaft den Fussball im Kanton Freiburg weiter
zu entwickeln.

Merci pour votre confiance en mon travail et votre
volonté de poursuivre le développement du football
dans le canton de Fribourg.

Euer Erfolg hangt von meiner Leistung ab
Votre succes dépend de ma performance
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[ﬂk@v Champions Automne 2021/2022

Hebstmeister 2021/2022

EEEEEEE

Juniors A Team La Sonnaz b

Juniors B USBB Team Broye

Juniors C Sense-Oberland a
”””””””””””””” Juniores FF15 FC Sarine-Ouest

Président Président Commission de Jeu

Un dipldme + 1 ballon
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29 aolt 2022

29. August 2022

Assemblée des responsables junior-e-s
Junioren-innen-verantwortlichen
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Danke fur Ihre Aufmerksamkeit
Merci de votre attention

Guten Start in die neue Saison!
Excellente reprise !
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