
Ausführungsbestimmungen Juniorenfussball 
(Saison 2023/2024) 

Gestützt auf Art. 10 des Juniorenreglements: Die Regionalverbände erlassen die erforderlichen Vorschriften zur Durchführung der von ihnen organisierten Wettbewerbe im Junioren-Breitenfussball. 
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Kategorie : gemischt Junioren D  Junioren C Junioren B  Junioren A 

Kategorie : Mädchen FF-15 FF-19 

Spielberechtigung Zu Beginn jeder Saison werden die entsprechenden Jahre für jede Kategorie bekannt gegeben. 

Jungen 
(auch möglich) 

Jahrgänge 2011 und 2012  
(Jahrgang 2013) 

-- Jahrgänge 2009 und 2010  
(Jahrgänge 2011 und 2012) 

Jahrgänge 2007 und 2008  
(Jahrgänge 2009 und 2010) 

-- Jahrgänge 2004, 2005, 2006 
(Jahrgänge 2007 und 2008) 

Mädchen 
(auch möglich) 

Jahrgänge 2011 und 2012 
(Jahrgang 2010) 

Jahrgänge 2009, 2010, 2011, 2012 
(--) 

Jahrgänge 2009 und 20010 
(Jahrgang 2008) 

Jahrgänge 2007 und 2008 
(Jahrgang 2006) 

Jahrgänge 2005, 2006, 2007, 2008 
(--) 

Jahrgänge 2004, 2005, 2006 
(--) 

Einsatz bei den Aktiven Nein Ja 

Teamgrösse 9 er: mind. 7, max. 14 11er: mind. 7, max. 18 

Spielerkarte Clubcorner Ja, ausschliesslich über Clubcorner ausstellen. Spieler kann vor dem Spiel von Hand hinzugefügt werden (Nur mit gültigem Personalausweis, der bei der Spielerkontrolle vorgewiesen werden muss, möglich). 

Ereignisblatt Vor dem Spiel ausdrucken, während dem Spiel mit den Ereignissen des Spiels ausfüllen, beim Shakehands oder unmittelbar beim Verlassen des Spielfeldes dem Schiedsrichter persönlich zu übergeben. . 

Ein- /Auswechslungen 1. und 2. Drittel: Ein-/Auswechslungen nur in der Pause möglich 

(Ausnahme: Verletzung). Jeder Spieler spielt in den ersten zwei Dritteln 
mindestens 25 Min. 
3. Drittel: Freies Ein- und Auswechseln. 

Frei. 

Spielbetrieb Meisterschaft: Zwei halbe Saisons: 1. Runde im Herbst und 2. Runde im Frühjahr (Youth League A, B, C: Eine Jahresmeisterschaft mit Hin- und Rückspiel) 
Cup nach Kategorie: Freiwillige Anmeldung für gemischte Mannschaften; automatisch nur für reine Mädchenmannschaften. 

Spieldauer 3 x 25 Min. 2 × 40 Min. 2 × 45 Min. 

Pausen 2 x 5 Min. 15 Min.  

Spielfeldgrössen 9er: Länge 68 – 57 m / Breite 50 – 41 m Länge 100 – 90 m / Breite 64 – 59 m 

Torgrössen 5 x 2 m 7.32 x 2.44 m 

Die Tore müssen zwingend verankert werden! Netze sind Pflicht (gemäss den Richtlinien der Spielfeldkommission). 

Bälle Grösse 4; 360 g. Grösse 4 oder 5. Grösse 5. 

Anzahl Spiele Die Anzahl der Meisterschaftsspiele ist von 18 bis 22 pro Saison. 

Aufgebot Siehe FFV-Richtlinien auf der Homepage: 2. Wettspielkalender, Spieltermine, Aufgebot 

Spielverschiebung Siehe FFV-Richtlinien auf der Homepage: 3. Verschieben von Wettspielen / Spiele müssen in der folgenden Woche neu angesetzt werden! 

Meldung Resultate Die Resultate werden innerhalb von 24 Std. nach dem Spiel, vom 
Heimtrainer oder vom Mini-Schiedsrichter, direkt im Clubcorner 
eingetragen. 

Die Resultate werden spätestens am Dienstag nach dem Spiel vom Schiedsrichter direkt im Clubcorner eingetragen.  

Ranglisten Es werden Ranglisten erstellt und veröffentlicht, wobei die Anzahl der Fairplay-Punkte berücksichtigt wird, die bei Punktgleichheit an zweiter Stelle stehen (Art. 48 RJ).  

Spielleitung Schiedsrichter des Heimvereins 
Ausnahme: Mini-Schiedsrichter in 

der Vorrunde für die Stk. 1 und in 
der Rückrunde für die Promotions- 
gruppe (soweit verfügbar) 

Mini-Schiedsrichter (soweit 
verfügbar) sonst Schiedsrichter 

des Heimvereins 

Offizielle Schiedsrichter im 11er-Fussball 

Fussballschuhe Aus gesundheitlichen Gründen sind Schuhe mit Schraubstollen in den 
Kategorien Junioren D und FF-15 nicht erlaubt, nur Schuhe mit 

geformten Stollen werden akzeptiert.  

Stollenschuhe gestattet 

Schienbeinschutz Das Tragen von Schienbeinschützern ist obligatorisch für alle Kategorien.  

Markierungen /Linien Aussen-, Mittellinien sowie Strafräume. Markierung des gesamten Fussballfeldes gemäss den geltenden Richtlinien, einschliesslich technischer Zone.  

Farbe: weiss oder andere / Pfosten in einem Abstand von mind. 1,5 m 

zur Seitenlinie / Konen / Teller / Bänder: Textilien oder plastifiziert 

Nur weisse Linien 

Sicherheitsräume Um das Spielfeld herum, in einer Sicherheitszone von möglichst 3m Breite (aber mind. 2m.) hinter der Tor- und Seitenlinie, innerhalb dieser Sicherheitszone dürfen sich keine festen und gefährlichen Gegenstände 

befinden. 

Fair-play Shake Hands wird vor und nach dem Spiel angewendet (Juniorinnen und Junioren und Teambetreuung). 

Coachingzone In der Fläche der technischen Zone, wenn markiert Fläche der technischen Zone  

Zuschauerzone Derrière les barrières existantes, sinon, suffisamment loin des lignes pour ne pas gêner le jeu. Possibilité de tirer une ligne d’une autre couleur à l’extérieur de la limite du terrain. 

Strafwesen Das Strafwesen im regionalen Juniorenfussballs ist Sache der Regionalverbände. Art und Weise, die Sanktionen zu verbüssen: siehe FFV-Richtlinien: 5.5 Zusammenfassung / Verbüssung von Sperren 

Zeitstrafen 10 Min. Zeitstrafe bei gelber Karte.  

Abseits Gemäss offiziellen Spielregeln 

Rückpassregel Gemäss offiziellen Spielregeln. 

Abstoss / Abkick / 
Auswurf vom 
Torhüter 

Ein Abstoss ist vom Torhüter innerhalb des Strafraums mit der Hand 

auszuführen. Regeltechnisch ist er als ein, während des Spiels 
abgefangener Ball zu betrachten. Wenn der Torhüter den Ball zu Boden 
spielt, muss er ihn mit dem Fuss führen und einen Pass spielen. Jede 

andere Art von Befreiung/Abkick ist verboten und wird mit einem 
indirekten Freistoss auf der Mittellinie für die gegnerische Mannschaft 
geahndet. 

Gemäss offiziellen Spielregeln.  

Freistoss / Anstoss / 
Einwurf 

Alle Fouls werden immer mit einem indirekten Freistoss geahndet. Beim 
Anstoss, Freistoss und Einwurf ist es nicht möglich, ein direktes Tor zu 

erzielen. Entfernung des Spielers zum Ball: 6 m 

Gemäss offiziellen Spielregeln.  
 

Penalty Gemäss offiziellen Spielregeln. Elfmeterpunkt 7,5 m vor dem Tor. Gemäss offiziellen Spielregeln.  

Eckball Der Eckstoss wird vom Schnittpunkt Torlinie – Strafraum gespielt 

(Distanz 12 m). Es darf aus dem Eckstoss kein direktes Tor erzielt 
werden. Entfernung des Spielers zum Ball: 6 m 

Gemäss offiziellen Spielregeln.  

Kurzer Eckball: Schnittpunkt 
Strafraum-Torlinie. 

Gemäss offiziellen Spielregeln. 

Administration 
Clubcorner 

Junioren/innen: Alle Junioren/innen müssen im Clubcorner registriert sein und eine SFV-Lizenz besitzen.  
Trainer/Coaches: Alle Trainer/Coaches müssen im Clubcorner eingetragen sein. 

 

https://www.aff-ffv.ch/de/freiburger-fussballverband/dokumentation-ffv/richtlinien/2-wettspielkalender-spieltermine-aufgebot.aspx
https://www.aff-ffv.ch/de/freiburger-fussballverband/dokumentation-ffv/richtlinien/3-wettspielen-verschiebung.aspx
https://www.aff-ffv.ch/de/freiburger-fussballverband/dokumentation-ffv/richtlinien/5-disziplinarische-sanktionen.aspx#55

