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Verhaltensregeln�

Für den Spieler 
 

Vor Spielbeginn 
�

-�Ich�begrüsse�durch�Handschlag�die�Trainer,�meine�Kameraden,�alle�anwesenden�Personen.�

��Ich�mache�dasselbe�nach�dem�Spiel�

-�Ich�bereite�mich�in�Ruhe�vor.�

-�Ich�habe�angepasstes�Material.�

�

�

Während dem Spiel 
�

-�Ich�habe�absoluten�Respekt�gegenüber�den�Trainern,�den�Verantwortlichen,�den��

��Begleitpersonen,�den�Kameraden�und�den�Zuschauern.�

-�Ich�bin�konzentriert�und�gebe�mir�Mühe�die�Anweisungen�der�Trainer�zu�befolgen��

��und�ich�bin�aufmerksam�was�dessen�Ratschläge�betrifft.�

-�Wenn�ich�spiele�bin�ich�eine�privilegierte�Person�und�es�ist�deshalb�meine�Aufgabe��

��alles�zu�geben,�im�Interesse�der�Gruppe.�

-�Ich�habe�absoluten�Respekt�gegenüber�dem�Schiedsrichter,�ich�akzeptiere�seine��

��Entscheide�ohne�zu�diskutieren,�egal�was�es�für�Konsequenzen�hat.�

-�Ich�spiele�das�Spiel�um�es�zu�gewinnen�aber�immer�mit�dem�Respekt�gegenüber��

��dem�Gegner.��

-�Ich�berühre�den�Ball�nicht�mehr,�nachdem�der�Schiedsrichter�gepfiffen�hat.�Ich��

��warte�auf�seinen�Entscheid,�wie�das�Spiel�weitergeht. 
�

Nach dem Spiel 
 

-�Ich�nehme�mir�einige�Sekunden�Zeit�um�meine�Gedanken�zu�ordnen.�

-�Ich�begebe�mich�zu�meinen�Trainern�und�Mitspielern.�

-�Ich�gebe�den�gegnerischen�Spielern�sowie�dem�Schiedsrichter�die�Hand.�

-�Ich�begebe�mich�in�Ruhe�zur�Garderobe�ohne�alle�anzuschnauzen�und�zu��

��verärgern.�
�

�

�
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Für den Club 
�

� Der�Club�wählt,�bewusst,�die�Persönlichkeit�des�Trainers.�Seine�Rolle�und�die�damit����

�����verbundenen�Aufgaben,�werden�ihm�deutlich�gemacht.�

� Der�Club�begleitet,�unterstützt�und�ermutigt�seinen�Trainer�–�aber�korrigiert,�wo�notwendig,��

�����sein�Verhalten.�

� Der�Club�verfolgt�ebenso�das�Verhalten�seiner�Junioren�und�wird�energisch�gegen��

�����unkorrigierbare�Jugendliche�vorgehen�(z.B.�Ausschluss�aus�dem�Verein).�

�

Für den Trainer 
�

� Ich�trainiere�und�betreue�meine�Junioren�ernsthaft�und�bewusst.�

� Ich�respektiere�meine�Junioren,�den�Schiedsrichter�und�den�Gegner.�

� Am�Spielfeld�rauche�ich�nicht�und�konsumiere�keinen�Alkohol.�

� Ich�betitle�keinen�Schiedsrichter,�Gegner,�eigene�Spieler�oder�Zuschauer�mit��

�����Schimpfnamen.�

� Ich�begleite�meine�Mannschaft�vor�und�nach�dem�Spiel�in�die�Umkleidekabinen�um��

�����eventuellen�Vorkommnissen�vorzubeugen.�

� Ich�reagiere�sofort�(z.B.�mit�Auswechslung)�falls�einer�meiner�Spieler�durch����

�����Respektlosigkeit�gegen�Schiedsrichter,�Gegner�oder�Zuschauer�auffällt.�

� Ich�verhalte�mich�selbst�so,�wie�ich�es�von�anderen�erwarte.�

� Ich�setze�durch,�dass�alle�meine�Spieler�(nicht�nur�die�Besten)�am�Spiel�teilnehmen.�

� Ich�lasse�keinesfalls�die�manchmal�provokative�oder�chauvinistische�Einstellung�von����

�����gewissen�Eltern�oder�Zuschauern�durchgehen.�

�
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