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1. Appel des clubs
Bas-Gibloux

Belfaux

Central

Chénens/Autigny

Corminboeuf

Estavayer-le-Gibloux

Etoile-Sport

Farvagny/Ogoz

Fribourg

Givisiez/Granges-Paccot

Grolley

Haute-Sarine

La Roche/Pont-la-Ville

Marly

Matran

Piamont

Richemond

Sarine-Ouest 

Sarine-Ouest Cottens

Sarine-Ouest La Brillaz

Sarine-Ouest Lentigny 

Sarine-Ouest Neyruz

Sarine-Ouest Prez/Grandsivaz

Schoenberg

Team Cousimbert

Treyvaux

Villars-sur-Glâne 
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2. Comptes 2019/2020
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3. Budget 2020/2021
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Juniors E (Championnat, Coupe et Supercoupe)

4. Rapports des responsables

Championnat 2ème tour

Groupe test 3ème degré Play more

Librophoros-Cup

Supercoupe

Journée Finale à Richemond
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Juniors E (Championnat, Coupe et Supercoupe)

Cartes de matchs

4. Rapports des responsables

Il est obligatoire de préparer la carte de

match avant le match avec tou.te.s les

joueur.euse.s présent.e.s inscrit.e.s.

L’entraîneur.e imprime la carte de match

et la signe.
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Juniors E (Championnat, Coupe et Supercoupe)

Zone coaching et zone spectateurs

Les spectateur.rice.s et les entraîneur.e.s ne doivent pas se trouver du même côté du terrain.

Les entraîneur.e.s des deux équipes doivent se trouver du même côté du terrain.

Seules les personnes inscrites sur la feuille de match peuvent se trouver dans la zone coaching.

Les spectateur.rice.s doivent se trouver à une distance d’au moins 3m du terrain (utilisation des 

cônes).

4. Rapports des responsables



9

4. Rapports des responsables

Juniors F (tournois)
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours animateur (4h) :

Samedi 14.11.2020 f

Vendredi 20.11.2020 f + d

Samedi 21.11.2020 f

• Diplôme D :

05.09.2020 - 07.09.2020 et 12.09.2020 - 14.09.2020 f + d

14.04.2021 - 16.04.2021 et 12.05.2021 - 16.05.2021 f + d

• Séances délocalisées : cours animateur + Trainerbox (Min. 16 participants, max. 32. Renseignement

chez Thomas Oberson)

• Support Clubcorner (Min. 25 participants)

Entraîneur.e.s sans formation dans le football des enfants = 71%
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

Kids Festival 2020 organisé par le FC Grolley

28 juin 2020 (annulé) Samedi 17 octobre 2020

Places disponibles : 12 en Juniors E

7 en Juniors F

14 en Juniors G

Conséquence : 2 tournois F + G au lieu de 3 ce jour-là (tournoi à la carte)

Toutes les équipes de F et G inscrites au Kids Festival doivent également informer FOOTSARINE

Pour les juniors E, les équipes concernées s'arrangent pour ne pas avoir de match ce jour-là

Kids Festival 2021 en Gruyère selon le tournus AFF, La Tour/Le Pâquier ?
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner)

Test dans la région de la Sarine (test en attente)

Avantages: Tous les entraîneurs peuvent visualiser le programme du tournoi

La gestion des tournois est simplifiée

Visuel amélioré

Play more football

OBLIGATOIRE POUR LES CLUBS
Toutes les équipes, entraîneur.e.s, joueur.euse.s doivent être inscrit.e.s sur Clubcorner

Si l’équipe ou l’entraîneur.e n’est pas inscrit.e sur Clubcorner, il/elle ne peut pas participer au tournoi



16

4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (Juniors E: Groupe interdistrict)

Possibilité de réaliser un groupe interdistrict avec La Broye / Le Lac / La Singine

Discussion en cours avec les Responsables Régionaux

Choix du nombre d’équipes par région à définir en fonction des niveaux.
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF)

Juniors G: 2 x 2 / 3 x 3

Juniors F: 3 x 3 / 4 x 4

Juniors E: 3 x 3 / 6 x 6
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF)

Arguments:

• Combinaison petit et grand terrain

 Réduction influence entraîneurs et parents – favorisent autonomie des joueurs

 L'attente des enfants en matière d'auto-efficacité est fortement prononcée / influencée par les nombreuses 

expériences positives. 

• Petit nombre de joueurs par équipe

 Moins de joueurs  devient plus important  apprend plus

 Réduction de la pression de la complexité  contrôle du ballon  plus de réussites  meilleur apprentissage

• Petit terrain 3 vs. 3

 Echelonnement de la surface (largeur/profondeur)  formation forcée de triangles

 Plus de contacts avec le ballon

 Positionnement optimal des joueurs  Triangle  Losange

 Moins de pression sur l'espace et le temps  plus de temps pour réfléchir

 Matchs organisés pour qu’enfants bénéficient d’un maximum et des mêmes temps de jeu
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF)

Logistique:

• Le comité de Foot Sarine est en train de réfléchir pour que le passage à la nouvelle philosophie soit le plus 

simple possible pour les clubs
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF)

Application FOOTSARINE

Saison 2020/2021

• Juniors E: 2ème tour  Mise en place d’un groupe pilote

• Juniors F : A discuter / Réflexion en cours (tentative d’une journée démonstration)

• Juniors G : A discuter / Réflexion en cours (tentative d’une journée démonstration)

Piste de réflexions :

• Tournois distincts entre les F et G (un le samedi et un le dimanche ?)

• Juniors G : faire des tournois plus petits, par regroupement de clubs ?

• Inscription libre des équipes aux tournois F et G (gestion des tournois Clubcorner) ?

• Disparition de la Librophoros-Cup, quid du championnat juniors E ?

Afin de permettre une meilleure vue d'ensemble, chaque club transmet à la fin septembre le nombre de 

joueur.euse.s qu'il a par année de naissance, ainsi que le nombre d'entraîneur.e.s en E, F et G.
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF (football féminin)

FF12  Important pour filiale féminine (FF15 et FF19)

3 équipes de FF12 inscrites pour le premier tour dans le canton (1 seule pour Foot Sarine)

Equipes juniors F seulement de fille  FC Villars-sur-Glâne

Travail en commun entre les clubs pour augmenter équipes FF12

Organisation d’une journée animation avec ces équipes FF12

AFFICHES AFF POUR METTRE EN AVANT LE FOOTBALL FEMININ
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021



27

4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF
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4. Rapports des responsables

Rapport des séances AFF

• Cours pour entraîneurs du football des enfants / Formation continue / Support Clubcorner / 

Trainerbox / séance délocalisée

• Kids Festival 2020 à Grolley le 17 octobre 2020

• Juniors F : Gestion des tournois sur clubcorner

• Juniors E : Groupe interdistrict

• Nouvelle philosophie de jeu de l’ASF

• Juniors E : Journée finale cantonale juniors E 2021 le samedi 19 juin à (Courtepin)

• Football féminin

• Site internet de la région Sarine sur site AFF

• Règlements et prescriptions 2020/2021
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5. Démissions

Elio Ruch Leandro Ruch
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6. Nomination des responsables pour 2020/2021
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7. Saison 2020/2021

Activités juniors E : début du championnat le samedi 29 août 2020

Tournoi Bicubic dimanche 15 novembre 2020, les 4 premiers du degré 1 qualifiés

48 équipes incrites (9 Degré 1 / 18 Degré 2 / 21 Degré 3)

1 FC Bas-Gibloux a

2 FC Farvagny/Ogoz a

3 FC Givisiez/Granges-Paccot a

4 FC Marly a

5 FC Matran a

6 FC Piamont a

7 FC Richemond a

8 FC Sarine-Ouest a

9 FC Villars-sur-Glâne a

Degré 1 groupe 1

1 FC Bas-Gibloux b

2 ES Belfaux b

3 FC Corminboeuf

4 FC Etoile-Sport b

5 FC Farvagny/Ogoz b

6 FC Fribourg

7 FC Givisiez/Granges-Paccot d

8 FC Marly c

9 FC Sarine-Ouest d

10 FC Schoenberg b

11 Team Cousimbert Yellow

Degré 3 groupe 1

1 ES Belfaux c

2 FC Givisiez/Granges-Paccot e

3 FC Grolley b

4 FC Matran b

5 FC Piamont b

6 FC Richemond d

7 FC Sarine-Ouest e

8 FC Sarine-Ouest FF12

9 FC Villars-sur-Glâne e

10 Team Cousimbert Red

Degré 3 groupe 2
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7. Saison 2020/2021

Activités juniors E : (groupe 2)

1 ES Belfaux a 1 FC Central 1 FC Sarine-Ouest c

2 FC Etoile-Sport a 2 FC Estavayer-le-Gibloux 2 FC Givisiez/Granges-Paccot c

3 FC Grolley a 3 FC Givisiez/Granges-Paccot b 3 FC Richemond c

4 Team Cousimbert Blue 4 FC Marly b 4 FC Villars-sur-Glâne c

5 FC Sarine-Ouest b 5 FC Richemond b 5 FC Villars-sur-Glâne d

6 FC Schoenberg a 6 FC Villars-sur-Glâne b 6 Team Cousimbert Green

Degré 2 groupe 3Degré 2 groupe 1 Degré 2 groupe 2
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7. Saison 2020/2021

Activités juniors E : Librophoros-Cup (tableau)

Dernière édition
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7. Saison 2020/2021

Activités juniors E : Librophoros-Cup

1er tour préliminaire : mercredi 2 septembre 2020

1/16 de finale : mercredi 23 septembre 2020

1/8 de finale : mercredi 7 octobre 2020

Tous les matchs sont désormais entrés sur le site de l’AFF et dans Clubcorner.

Ils sont fixés à 18h30 pour tous les clubs.

Les cartes de matchs sont à remplir selon les mêmes modalités qu’en championnat.

Le résultat est à inscrire via Clubcorner au plus tard 7 jours après la date prévue par FOOTSARINE.

Il nous faut un site pour accueillir la finale de la Librophoros-Cup 2020/2021
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7. Saison 2020/2021

Activités juniors F + G :

Début des tournois:

Samedi 29 août 2020

C L U B S TOT 1 2 3 G 29.08 05.09 12.09 19.09 26.09 03.10 10.10 17.10

Bas-Gibloux 2 0 1 1 1 1

Belfaux 2 0 1 1 1 1

Central 1 0 1 0 0 1

Chénens/Autigny 0

Corminboeuf 3 0 0 3 0 1

Estavayer-le-Gibloux 2 1 0 1 0 1

Etoile-Sport 2 0 1 1 1 1

Farvagny/Ogoz 2 0 1 1 2

Fribourg 0 0 0 0 1 1

Givisiez/Granges-Paccot 6 2 2 2 2 1

Grolley 1 0 1 0 0 1

Haute-Sarine 4 0 2 2 1 1

La Roche/Pont-la-Ville 1 0 1 0 0 1

Marly 3 0 1 2 0 1

Matran 3 1 1 1 0 1

Piamont 2 0 1 1 0 1

Richemond 6 1 2 3 2 1

Sarine-Ouest 7 1 2 4 4

Sarine-Ouest Cottens 0 1

Sarine-Ouest La Brillaz 0 1

Sarine-Ouest Lentigny 0 1

Sarine-Ouest Neyruz 0 1

Sarine-Ouest Prez/Grandsivaz 0 1

Schoenberg 4 1 1 2 0 1

Team Cousimbert 0

Treyvaux 1 0 1 0 0 1

Villars-sur-Glâne 4 1 2 1 2 1

T O T A L 56 8 22 26 17 3 3 3 3 3 3 3 2
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Journées finales 2020 repoussées à 2021

Juniors E : samedi 12 juin à Richemond

Juniors F : samedi 5 juin à Farvagny

Clubs intéressés:

• FC Villars-sur-Glâne

8. Journée finales 2021
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Assemblée d’automne : lundi 23 novembre 2020 à Farvagny

Assemblée d’été : lundi 5 juillet 2021 à vacant

Assemblée d’automne pour la saison 2021/2022: Lentigny ?

Rappel : les clubs qui organisent les journées finales accueillent une assemblée lors de la 

saison suivante  

9. Lieux des réunions
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10. Divers

• Bilan sur les changements effectués lors de la saison 2019/2020:

Les matchs de Librophoros-Cup inscrits sur Clubcorner et sur le site de l’AFF

Période accordée pour finaliser les passeport – mardi 15.09.2020

Modalités inscriptions

Modalités paiements

Site web FOOTSARINE sous site de l’AFF

• Tournoi juniors F et G  Identification des entraîneurs et responsables du tournoi par des casaques ou 

autres (zone spectateurs) ?

• Cotisations 2019/2020  Exemption de cotisations (amendes en vigueur)

• Plus de prix FOOTSARINE sous forme de coupes aux journées finales mais matériel ?

• Ancrage des buts
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10. Divers
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10. Divers

Rapport des séances AFF (Ancrage des but)

Important, rappeler à vos entraîneurs d’ancrer les buts des juniors E, F et G.



41

10. Divers
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MERCI A TOUS, POUR VOTRE 

COLLABORATION ET ENGAGEMENT AUPRES 

DE NOS JEUNES FOOTBALLEURS EN HERBES


